
Bonjour à toutes et à tous,

Nous amorçons cette nouvelle semaine avec énergie et collaboration.

Merci à chacun et chacune pour votre engagement quotidien qui

contribue à créer un milieu d’apprentissage accueillant et stimulant

pour nos élèves.

Le ministère de l’éducation a récemment publié de nouveaux

concepts infographiques erase destinés aux parents, tuteurs et au

personnel scolaire. Ces documents mettent en lumière les principales

informations et ressources disponibles. En complément, vous

trouverez des affiches, autocollants Report It et visuels pour le web,

accessibles sur la page dédiée aux ressources erase.

Du côté sportif, l’école s’anime également! Les élèves de la 8e à la

10e année sont invités à participer aux courses de cross-country

avec les écoles du SD71 – merci à M. Daniel Inoue pour cette belle

initiative. De plus, notre course Terry Fox aura lieu le 25 septembre;

plus d’informations suivront sous peu.

Enfin, un petit rappel que le 24 septembre aura lieu notre soirée

portes ouvertes, suivie de l’AGA de l’APÉ. Merci de prendre le temps

de lire la note de l’APÉ ci-bas pour plus de détails. Nous avons hâte

de vous accueillir le 24 septembre à 17h.

Bien à vous,

L'équipe de la direction

https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/erase/documents/erase-infographic-for-parents-caregivers.pdf
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Semaines du 22 septembre au 3 octobre 2025

Lundi

22 septembre

Mardi

23 septembre

Mercredi

24 septembre

Jeudi

25 septembre

Vendredi

26 septembre

« Portes ouvertes » 

+ AGA de l'APÉ
Course Terry Fox Levée de fonds 5e-6e

- Vente de sucettes glacées 2$

Poulet BBQ

Panir BBQ

Épi de maïs

Patates

Shortcake aux fraises ou fruits

Lasagne à la viande ou végé

Salade césar

Pain à l’ail

Crème glacée ou fruits

Wrap souvlaki

Wrap végé

Salade grecque

Patates

Macaron à la noix de coco ou fruits

Lundi

29 septembre

Mardi

30 septembre

Mercredi

1er octobre

Jeudi

2 octobre

Vendredi

3 octobre

Journée du chandail orange CONGÉ – Journée nationale pour 

la vérité et la réconciliation

Course cross-country 3e à 7e

(Puntledge Elementary)

Photo d’école 

(la journée de reprise pour les 

absents sera le 27 octobre)

Levée de fonds 5e-6e

- Vente de sucettes glacées 2$

Sandwich grillé au jambon et 

fromage

Option végé: Sandwich grillé au 

fromage

Broco-salade

Croustade aux pommes ou fruits

Boulettes aigre-douces

Boulettes végé

Patates pilées

Haricots verts

Gâteau à l’orange ou fruits

Donair

Falafel

Patate au four

Parfait aux fruits ou fruits



SCHOOL 
CASH en 

ligne

Https://www.csf.bc.ca/parents/paiement-en-
ligne/

Pour les parents qui n’ont pas encore de compte
SchoolCash, voici le lien pour suivre la
démarche pour la création de votre compte.

De cette façon, vous pourrez payer les différents
frais, tels que: fourniture scolaire pour les
niveaux Maternelle à 3e année, repas chaud,
sorties scolaires, etc.

https://www.csf.bc.ca/parents/paiement-en-ligne/
https://www.csf.bc.ca/parents/paiement-en-ligne/
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Vous 
êtes 
invité·e·s

Ne manquez pas les Portes ouvertes annuelle de l’ACDI et l’AGA de l'APÉ – une

soirée idéale pour découvrir l’école, rencontrer l’équipe de L'APÉ

et dautres parents et savoir comment vous impliquer dans la vie scolaire de vos enfants !

Le mercredi 24 septembre

Horaire :

17h00 à 17h45 – Visite de l’école/des classes et rencontre avec le personnel

17h45 à 18h00 – AGA de l'APÉ : Élection des nouveaux membres et bref survol de

l’année scolaire 2024/25

18h00 - Des rafraîchissements légers seront servis – Merci de confirmer votre

présence à l'AGA au lien suivant :

https://forms.gle/h72hQp6iMFaWrVSNA

Tous les parents font partie de l'APÉ !

Cependant nous recrutons des parents bénévoles pour le Conseil Administratif (CA) et

avons besoin de vous. Votre énergie et vos idées peuvent faire une réelle différence

dans la vie scolaire de votre enfant

Cordialement,

Reney Thoren

Présidente de L'APÉ Au-coeur-de-l'île

aucoeurdelileape@gmail.com
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Capsule profil de nos anciens de 
l'école: Léa Wheatly-Maltais

En quelle année as-tu terminé tes études secondaires à l’école Au-cœur-de-l’île?

J’ai gradué de l’école Au-cœur-de-l’île en 2016.

Quel a été ton parcours depuis l’obtention de ton diplôme d’études secondaires?

J’ai pris une pause pour travailler pendant quelques années avant de compléter mon

certificat de photographie, au Collège “North Island”. Après ça, j’ai travaillé comme
photographe, aide pédagogique et serveuse. En 2022, j’ai décidé que je voulais devenir

professeure d’art et il me reste une autre année avant de finir mon diplôme à Vancouver
Island University.

As-tu un coup de cœur de ta vie post-secondaire que tu aimerais partager avec nous?

Un voyage, un apprentissage, un défi…

En 2024, j’ai fait un semestre à Florence, en Italie, ce qui était un vrai rêve! J’ai eu

l'opportunité d’apprendre l’art, la philosophie, l’architecture et l’histoire de la Renaissance
italienne d’une façon spéciale et immersive. Je ne l'oublierai jamais.

Est-ce que l’école Au-cœur-de-l’île t’a bien préparée pour ta vie post-secondaire?

Quels apprentissages t’ont particulièrement servie?

Je dirais que la vie post-secondaire est un choc pour tout le monde, au début. C’est une
transition qui se fait plus facilement avec le soutien de ta famille et de tes professeurs, ce

que j'avais la chance d’avoir. Ma professeure d’art, Mme Teresa, m’a beaucoup inspirée
dans mon choix de poursuivre l’art et de devenir professeure.

As-tu un coup de cœur concernant l’école Au-cœur-de-l’île, un souvenir inoubliable,

des moments qui t’ont particulièrement marquée?

Les amis que je me suis fait à l’école Au-cœur-de-l’île sont restés des amis pour la vie.



Capsule profil de nos 
anciens de l'école: 
Léa Wheatly-Maltais

Qu’est-ce qui te manque le plus de l’école Au-cœur-de-l’île?

Je pensais à l’école Au-cœur-de-l’île l’autre jour et, après avoir

vu et travaillé dans de nombreuses écoles différentes, je me suis

dit que j’étais chanceuse d’être allée à une si belle école. Notre

environnement nous façonne, alors avoir fréquenté un espace

comme celui-là m'a beaucoup inspirée.

Quel message aimerais-tu transmettre aux élèves qui

fréquentent présentement l’école Au-cœur-de-l’île?

D'en profiter! Car ça passe très vite! Et écoute ton cœur. La

créativité, c’est très important.

Quel message aimerais-tu transmettre aux membres du

personnel?

Merci pour votre dévouement et votre passion pour vos élèves et

la langue française. J'espère être une collègue bientôt!

Selon ton expérience personnelle, quels sont les avantages

de poursuivre des études en français?

Avoir poursuivi une éducation en français va m’aider à trouver un

emploi lorsque je serai professeure. Ça m'a aussi aidée à avoir

un travail comme aide pédagogique dans de nombreuses

écoles.
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