Bonjour a toutes et a tous,

Alors que nous approchons du Jour du Souvenir, prenons un
moment pour réfléchir a Ulimportance de la paix et pour exprimer
notre reconnaissance envers celles et ceux qui ont servi et qui
continuent de servir dans U’espoir d’un monde en paix.

Nous tiendrons notre assemblée du Jour du Souvenir le lundi 10
novembre a 10 h 45, dans le gymnase. Les parents sont
chaleureusement invités a se joindre a nous pour ce moment de
recueillement et de partage avec les éleves.

Nous rappelons également que le mardi 11 novembre est un jour
férié : U'école seradonc fermée a cette date.

De plus, Mme Annie Bédard souhaite remercier sincerement toute
la communauté scolaire pour l'accueil chaleureux gu’elle a recu
depuis son arrivée. Elle se dittouchée par la bienveillance et Uesprit
de collaboration qui regnent au sein de notre école.

Merci a toute ’équipe pour votre engagement quotidien et bonne
fin de semaine.

L'équipe de la direction




Semaines du 10 au 21 novembre 2025

Lundi
10 novembre

Mardi
11 novembre

Mercredi
12 novembre

Jeudi
13 novembre

Vendredi
14 novembre

Cérémonie Jour du souvenir
10h45 — Les parents sont invités a
assister

CONGE - Jour du souvenir

Volleyball 6°-7¢ (14h45-16h00)

Ligue débutante:
Robb Road @ Cceur-de-I'ile

Ligue expérimentée:
Coeur-de-I'ile @ Airport

Tournoi de basket 4¢/5° année
15h00 a 21h00 a Au-cceur-de-I'ile

Tournoi de basket 4¢/5° année
15h00 a 21h00 a Au-cceur-de-I'ile

Pizza de LAPE
—

%7

Samosa au boeuf
Samosa aux lentilles

Riz

Sorbet a I'orange ou fruits

Surlonge teriyaki

Panir teriyaki

Légumes

Riz brun

Gateau au citron ou fruits

Macaroni a la viande
Macaroni au fromage
Salade César

Gateau Boston ou fruits

Lundi
17 novembre

Mardi
18 novembre

Mercredi
19 novembre

Jeudi
20 novembre

Vendredi
21 novembre

PEDAGOGIQUE - Journée sans
instructions

Tournoide Volleyball du CSF
de 9h30 a13h00 a notre école

Volleyball 62-7¢ (14h45-16h00)
Li sbutante:

Coeur-de-I'lle @ Airport

Ligue expérimentée:

Huband @ Cceur-de-I'ile

R h levé fon
les 12e:

Quesadillas au fromage
Cupcake

r Burger a la dinde

Burger végé

Salade de quinoa

Salade de péates

Crudités

Biscuit a 'orange ou fruits

Jambon glacé

Quiche

Patates et carottes

Tartelette meringuée ou fruits

Gaufres

Saucisses

Saucisses végeé

Patates rissolées

Croustade aux baies ou fruits




Lundi 10 novembre

Invitation aux parents a au gymnase de l'ecole.
’Assemblée du Jour du
Souvenir On demande aux invités d'étre assis

pour 10h45 svp. La cérémonie durera
jusgu'a 11h30 environ.




Classe de Mme Stéphanie (5° année)

Sortie au musée de Courtenay, ou les éléeves ontappris a propos
de la formation géologique de l'ilede Vancouver et a propos du
cycle des roches etminéraux.

Et lors de la Journée des Inuits du 7 novembre, la classe a
assister en Zoom a une conférence donné par Beverly Jolley en
lien avec le Jour national des Anciens Combattants Autochtones.
Les éleves ont adoré!



Merci a Cheffe Christina
gui a confectionné un
biscuit géant!

Il a eté partageé entre deux
classes qui ont fait des
projets sur le Corbeau!



Levée de fonds pour I’APE de I'école Au-coeur-
de-l"tle avec les chocolats Purdys:

Pour commander des chocolats en ligne:

1) Allez sur

2) Si vous étes un nouveau client, cliquez sur « REGISTER »
3) Cliquez sur "Register as a Supporter »

4) Entrez le numéro de campagne #41312. Puis ajoutez vos
informations.

5) Cliquez sur I'onglet "MARKET PLACE" et faites votre choix.
Vous pouvez payer en ligne par carte de crédit.

La date limite pour passer votre commande est le 29 novembre

2025. Vous pourrez ramasser vos chocolats a I'école ou ils seront mis
dans le sac de votre enfant a partir du 11 décembre.

Merci pour votre soutien.

To order chocolates online:

1) Go to

2) If you are a new customer, click on "REGISTER"

3) Click on "Register as a Supporter"

4) Enter campaign number # 41312. Then add your information.

5) Click on the "SHOP ONLINE" tab, then "Use Online Order Form".

The deadline to place your order is November 29th. You can pick up
your chocolates at the school or we will place them in your kid

backpack on December 11th.

Thank you for your support!

®
CHOCOLATIER



https://fundraising.purdys.com/837275-133634
https://fundraising.purdys.com/837275-133634
https://fundraising.purdys.com/837275-133634
https://fundraising.purdys.com/837275-133634
https://fundraising.purdys.com/837275-133634
https://fundraising.purdys.com/837275-133634
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Les equipes de volleyball des 7€ année
affrontaient, cette semaine, 'équipe de Robb Rd




SAVOIR PDUR CHOISIR prendre des declsmns

eclalrees pour la sante de sa famille ' ?

Informez-vous, c’est gratuit ! Parlez vaccination
avec un professionnel de santé.

Vous ne savez plus si vos vaccins sont a
jour? L'infirmiére de I'¢cole vous propose
des rattrapages vaccinaux pour votre
enfant? Vous étes nouvelle arrivante, vous
souhaitez plus d'information sur les
recommandations vaccinales en Colombie-
Britannique, pour vous, vos ainés?

Ne manquez pas I'opportunité d‘avoir un
rendez-vous gratuit (méme sans MSP),
confidentiel, avec une de nos prestataires de
soins de santé bilingues (anglais) pour
répondre a toutes vos questions sur les
vaccins et la vaccination.

Avec le financement de
Financial contribution from

I A l Agence de la santé  Public Health
g publique du Canada  Agency of Canada

Pour qui? Toutes les familles, jeunes et
ainés francophones ou bilingues de C.-B.
que vous soyez a larecherche
d'informations, de ressources ou
simplement d'un avis fiable.

0u? En ligne, en prenant rendez-vous sur:

ou scannez:
[=]: ,4@
RLOx

it

Pour plus d'informations sur finitiative, visitez
(https://qrco.de/bfS94J)

Pour plus dinformations sur la vaccination, visitez
notre (https://grco.de/bgRDS0)

RésoSanté

Colombie-Britannique

o sanld en frangais

for your famlly s hgalt_h

Get informed, it’s free! Talk about vaccination with a

healthcare professional.

Not sure if your vaccinations are up to
date? Has the school nurse suggested
catch-up vaccines for your child?

Are you new to the province and looking for
more information about vaccination
recommendations in British Columbia, for
you, your elders?

Don't miss the opportunity to book a free
(even without MSP), confidential appointment
with one of our bilingual (English-French)
health care providers to answer all your
questions about vaccines and vaccination.

Avec le financement de
Financial contribution from

I ‘ I Agence de lasanté  Public Health
publique du Canada  Agency of Canada

For whom? All French-speaking or bilingual
families, youth or elders in B.C., whether
you're looking for information, resources,
or simply trustworthy advices.

Where? Online by making an appointment at:

orscan:

F" .anl
G

For more information about the initiative, visit the
(https://qrco.de/bfS84J)

For more information about vaccination, visit our
(https://qrco.de/bgROSO)

RésoSanté

Colombie-Britannique




Capsule profilde nos o gy,
anciens de l'école: Erika Massicotte \

En quelle année as-tu terminé tes études secondaires a [’école Au-ccaeur-de-l’ile?

J’ai terminé mes études secondaires en 2015.

Quel a été ton parcours depuis l’obtention de ton dipléme d’études secondaires?

En 2019, j'aicommencé mes études au North Island College, et j'ai gradué avec un
baccalauréat en sciences infirmieres en 2023. J'ai travaillé un bout de temps en
psychiatrie a l'hdpital de la vallée de Comox. Maintenant, je travaille dans une clinique de
médecine naturelle offrant des traitements au laser pour le soulagement de la douleur.
Aussi, j'aicommencé ma maitrise en «counselling psychology» avec Yorkville University,
en janvier 2025, et j'espere pouvoir graduer de ce programme en janvier 2028.

As-tu un coup de cceur de ta vie postsecondaire que tu aimerais partager avec nous?
Un voyage, un apprentissage, un défi...

Peu apres ma graduation de l'école secondaire, j'ai fait du «backpacking» en Amérique
Centrale, ce qui m'a amenée a faire du bénévolat au Nicaragua pendant environ trois ans,
ouj'aiappris a parler l'espagnol.

Est-ce que ’école Au-cceur-de-l’ile t’a bien préparée pour ta vie postsecondaire?
Quels apprentissages t’ont particulierement servi?

Je suis reconnaissante envers les enseignant(e)s qui m'ont poussée a adopter une bonne
éthique d'étude. Ca m'a vraiment facilité la vie en ce qui concerne mes études
postsecondaires, jusqu'a date.




Capsule profil de nos
anciens de l'école: Erika Massicotte

As-tu un g,oup de caeur concernant l’école Au-cceur-de-lile, un souvenirinoubliable, des moments qui t’ont particuliere ment
marquéer

J'ai bien aimé notre voyage pédagogique a Bamfield, entre autres.

Qu’est-ce qui te manque le plus de l’école Au-cceur-de-l’ile?

Mes ami(e)s de 'école secondaire, notre intime communauté francophone.

Quel message aimerais-tu transmettre aux éléves qui frequentent présentementl’école Au-cceur-de-lile?

Parler plus d’une langue procure tellement d'avantages et d'opportunites. Je sais que ¢a devient fatiguant de l'entendre tout le temps, mais
c'est parce que c'est vrai!

Quel message aimerais-tu transmettre aux membres du personnel?

Mercipour votre patience et soutien au fil des années, ainsi que tous vos efforts afin d'enseigner plusieurs différentes matieres et niveaux.
J'imagine que ce n'est pas facile.

Selon ton expérience personnelle, quels sont les avantages de poursuivre des études en francais?

J'imagine que mon frangais, aujourd'hui, serait moins rouillé sij'avais poursuivi mes études postsecondaires en frangais. Je me demande
quel serait mon niveau de francais si je n‘avais pas fait mes études a U'ACDI...
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